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Cargo actual, formacion
Catedratica de Musica y Artes Escénicas.

Doctora Cum Laude por la Universidad Auténoma de Madrid (UAM), a través del
programa interdisciplinar de Doctorado con periodo formativo en Lenguajes y
Manifestaciones Artisticas y Literarias de la Facultad de Filosofia y Letras. Posee el
Master Universitario en Estudios Artisticos, Literarios y de la Cultura (UAM), es
Licenciada en Psicologia (UAM) y Licenciada en Antropologia Social y Cultural
(UNED). Asimismo, cuenta con el Certificado de Aptitud Pedagdgica (CAP) por la
Universidad Complutense de Madrid (UCM).

Realiz6 cursos de larga duracién en arte dramatico, danza y musica en la RESAD,
Laboratorio de Teatro William Layton, Academia de danza clasica Lola Grande,
técnica vocaly solfeo con Sofia Noel, etc.

Profesora Titulada de Técnica Alexander por el Constructive Teaching Centre (CTC)
de Londres, y fue becada por el Instituto Nacional de las Artes Escénicas y de la
Mdusica para el perfeccionamiento de estudios en el extranjero.

Enelambito de losidiomas, ha obtenido el Certificado de Aptitud del Ciclo Superior
en elidioma Inglés (EOQI), la Certificacion Oficial de Nivel Avanzado C1 en Inglés de
la Comunidad de Madrid, la Habilitacion Linguistica en Lengua Inglesa y el
Certificado Avanzado C2.1 en el idioma Inglés (EOI).

Experiencia profesional

Desde 1996 hasta 2013, ejercié como docente de Técnica Alexander en la Escuela
Superior de Musica Reina Sofia de Madrid.

Desde 2005, desarrolla su labor docente en el Real Conservatorio Superior de
Musica de Madrid, donde imparte diversas asignaturas tanto a nivel de Grado como
de Master, entre ellas: Técnica Alexander y Aplicaciones Didacticas (Grado),
Técnicas del Movimiento y Aplicaciones Practicas (Grado), Técnica Alexander
(Grado), Presencia Escénica (Master lelPME y Master PAyR), e Investigaciéon y
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Tratamiento de la Ansiedad Escénica (Master NTMA: Cel). Ademas, coordina el
Servicio de Apoyo Escénico-Emocional en dicha institucion.

[OTROS ASPECTOS] - como intérprete, producciones, distinciones, gestion

Experiencia profesional escénica en el Teatro Espanol de Madrid, Centro Dramatico
Nacional, BBC, TVE... (El Concierto de San Ovidio de A.B. Vallejo, El Suefo de una
Noche de Verano de W. Shakespeare, La Malquerida de J. Benavente, Asi que pasen
5 anos de F.G. Lorca, La Orestiada de Esquilo, Dofa Rosita la Soltera de F.G. Lorca,
Serie Suenos, Serie Muzzy in Gondoland...).

Coros Participativos en el Auditorio Nacional de Musica de Madrid (Réquiem de G.
Fauré, Carmina Burana de C. Orff. Réquiem de G. Verdi, Misa de Gloria de G. Puccini,
Réquiem de Mozart, La Traviata de G. Verdi, El Mesias de G.F. Handel, Turandot de
G. Puccini, Novena Sinfonia de L. Beethoven, Gran Gala de Zarzuela, Grandes
Bandas Sonoras, Broadway en Concierto...).

Orientacion, lineas de investigacion o de interpretacion de interés para el
alumnado

e Presencia escénica.
e Técnica Alexander.
e Psicologia.

e Ansiedad escénica.

e Unidad psicofisica-emocional del intérprete musical.

Titulaciones en las que imparte docencia actualmente (especificamente en
este conservatorio y en los programas de doctorado vinculados al RCSMM)

e Titulo de Grado en Ensenanzas Artisticas Superiores.

e Master en Ensefanzas Artisticas de Interpretacion e Investigacion
Performativa de Musica Espafola.

e Master en Ensenanzas Artisticas de Pianista Acompanante y Repertorista.

e Masteren Ensenanzas Artisticas de Nuevas Tecnologias de la Musica Actual:
Creacion e Interpretacion.



